


Os óleos essenciais, são preciosidades naturais 

obtidas das plantas e presentes em suas diferentes 

partes. Possibilita ao ser humano ter uma excelente 

opção de prevenção e bem estar para vencer males 

da vida moderna. Sua comprovação se faz presente 

em inúmeras universidades, trazendo luz e 

conhecimento aos princípios ativos que, utilizados 

de forma correta, devolvem harmonia e equilíbrio 

aos seres vivos de todas as espécies.

Neste curso de Iniciação queremos lhe apresentar 

um avanço para o uso dos óleos essenciais, uma 

visão ampliada de suas particularidades no que diz 

respeito ao infinito de benefícios que a própria 

Natureza, ao longo da história, nos permite 

conhecer.

Temos a nossa disposição diversas terapias que 

utilizam a farmacologia das plantas, como a rica 

fitoterapia, a homeopatia, os sistema das essências 

florais, a cultura popular com seus chás, extratos e 

unguentos, sempre na busca de uma melhor saúde. 

A aromaterapia faz parte dessa história.



A aromaterapia, com os óleos essenciais 

tradicionalmente conhecidos e que agora 

renascem com uma nova luz, trazida a partir da 

pesquisa: aromaterapia vibracional. Com ela 

recebemos novos recursos para o 

autoconhecimento e a evolução das 

consciências, e um olhar na sulti potencialização 

dos resultados define a sua contribuição para o 

atual momento planetário.

Veja abaixo a programação das aulas que 

montamos com muito carinho para este curso 

de Iniciação ao S.U.A.Vi. 

Nela irá encontrar a ordem do curso, o tipo e o 

formato das aulas, inclusive os bônus, o quiz e o 

momento de nossa autobiografia.

Tenho certeza que irão amar.

Carga horária: 30h de aulas gravadas e 3h ao vivo

Certificado reconhecido pelo INEPA

Duração:45 dias corridos. 



Iniciação ao S.U.A.Vi
Aula 1 Boas vindas aos alunos

Aula 2 Banho de Floresta

Aula 3 Sobre a Vida Bothânica

Aula 4 Sobre a Inepa

Aula 5 Sobre a Sandra Spiri

Aula 6 Estrutura da Formação

Aula 7 O que é Aromaterapia

Aula 8 Sua história não é de agora

Aula 9 Um salto na história



Aula 10 Os Óleos Essenciais

Aula 11 O que é Aromaterapia Vibracional
e a teoria moderna que a explica

Aula 12 Estímulos Vibracionais:
A teoria que explica

Aula 13 Onde tudo (re)começou

Aula 14 Princípios filosóficos do S.U.A.Vi

Aula 15 Tradicional e Vibracional

Aula 16 Energia Vital, Corpos Sutis
e Portais Aberto

Aula 17 Do ser humano

Aula 18

Aula 19

Do reino vegetal

Alquimia Exclusiva do S.U.A.Vi,
os quatro elementos da natureza
e potência numérica

AULA BÔNUS



Aula 20 Os dez Pilares Energéticos

Aula 21 Yin e Yang

Aula 22 Potência Lunar

Aula 23 Aromas também tem cores

Vamos recordar

Aula 24 Recomendações
e Rotulagem do OEV

Aula 25 Regra de potencialização
e como utilizar os OEVs

Aula 26 Atendimento ao
cliente: Anamnese

Aula 27 Conhecendo os OEVs
do grupo cromático BRANCO

Entendendo o grupo
cromático BRANCO

QUIZ

QUIZ

AULA BÔNUS



Aula 28 Conhecendo os OEVs do
grupo cromático PRETO

Entendendo o grupo
cromático PRETO

Aula 29 Conhecendo os OEVs do
grupo cromático MARROM

Entendendo o grupo
cromático MARROM

Entendendo o grupo
cromático ROSA

Aula 30 Conhecendo os OEVs do
grupo cromático ROSA

Aula 31 Conhecendo os OEVs do
grupo cromático VERDE 

Entendendo o grupo
cromático VERDE

Aula 32 Conhecendo os OEVs do
grupo cromático LARANJA

Entendendo o grupo
cromático LARANJA

QUIZ

QUIZ

QUIZ

QUIZ

QUIZ



Aula 33 Conhecendo os OEVs do
grupo cromático AMARELO

Entendendo o grupo
cromático AMARELO

Aula 34 Conhecendo os OEVs do
grupo cromático VERMELHO

Entendendo o grupo
cromático VERMELHO

Entendendo o grupo cromático
AZUL E AZUL ÍNDIGO

Aula 35 Conhecendo os OEVs do grupo
cromático AZUL E AZUL ÍNDIGO

Aula 36 Conhecendo os OEVs do
grupo cromático LILÁS

Entendendo o grupo
cromático LILÁS

Aula 37

Aula 38

A missão dos compostos,
duplo estímulo e como utilizar

Fórmulas prontas -
Especialmente para elas

QUIZ

QUIZ

QUIZ

QUIZ



Aula 39 Fórmulas prontas - Eles merecem

Aula 40 Fórmulas prontas -
Crianças e adolescentes

Aula 41 Fórmulas prontas -
Saúde Mental

Aula 42 Fórmulas prontas - Pessoas
hipersensíveis e plantas

Aula 43 Fórmulas prontas - Pessoas
hipersensíveis e animais

Aula 44 Fórmulas prontas -
Situações Emergenciais

Entendendo os compostos
vibracionais

Aula 45 Apresentação, vantagens, forma
de preparo e os 50 tipos

Aula 46

Entendendo as soluções vibracionais

Sugestão para leitura complementar

QUIZ

QUIZ



Aula 47 Mensagem Final

Módulo Bônus

+Aula ao Vivo

E-book de palavras chaves

Autobiogra�a

Plantões de dúvidas

Como realizar uma Anamnese

Estímulos Vibracionais: A teoria que explica




